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FIT-EFC-011  

        
NOMBRE CIENTIFICO: Symphytum officinalis L.   
FAMILIA:  Boraginaceae 
 

                                                
 
Posee diversas propiedades como son cicatrizante, analgésica, antiinflamatoria, 
emoliente y protectora.1 

. 
 
 
 
 
FARMACEUTICA:  
Planta medicinal con propiedades antiinflamatorias   la cual es aprovechada para la elaboración de diversos 
medicamentos, con el propósito de ayudar a tratar fracturas menores de articulaciones, artritis, esguinces, 
dolores musculares. 
Además, es útil en la elaboración de ungüentos y pomadas para la medicina del deporte.  
Es usada en el tratamiento de cortaduras, quemaduras, esguinces, eczemas. Venas varicosas y de forma 
interna en el tratamiento de sangrado.2 

  
No se recomienda su uso en mujeres embarazadas y lactantes. 

 

 

Frasco gotero 30 mL /Botella vidrio ámbar 1 L.; Garrafa plástica / 5 L y 20 L. 
Planta Entera, Triturada, Pulverizada, Extracto fluido, Extracto Seco. 

 
 

Consérvese en un lugar fresco, seco y protegido de la luz. 

 
1) Gurib-Fakim A. Medicinal plants: Traditions of yesterday and drugs of tomorrow. 
Molecular Aspects Med. 2006;27:1-93. 
2) Castroviejo bolibar, Santiago& al. (eds) Flora ibérica, Vol. XI Gentianacea- 
Boraginaceae 2012 
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