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FIT-EFP-012  

        
NOMBRE CIENTIFICO: Haematoxylon brasiletto Karst.  

FAMILIA:  Fabaceae  
Sinonimia 

                                             Haematoxylon brasiletto H.Karst., Haematoxylon boreale S.Watson  
 
                                                                              
 
Entre las más conocidas, hipertensivo, diurético, digestivo , antiinflamatorio, 
astringente1,2,3 
 

 
El palo de Brasil se caracteriza por ser un árbol de gran tamaño, de tronco recto, color marrón que puede llegar 
a medir hasta 15 metros, sus hojas son características largas de color verde brillante con una línea en el centro. 
Sus propiedades medicinales provienen de las semillas, de las hojas y la corteza. 
 
 
 
 
FARMACEUTICA:  
El Palo de Brasil tiene diversos usos para la industria farmacéutica derivado de sus propiedades medicinales 
conocidas y comprobadas, es efectivo en tratamientos que ayudan reducir padecimientos cardiovasculares, 
normalizando el ritmo cardiaco acelerado. 
Contribuye a la reducción de los niveles de presión arterial y los síntomas derivados del mismo padecimiento 
como son mareo y/o vómito, además de ser benéfico en tratamientos de afecciones renales. 
Por su cualidad antibacteriana se ha utilizado como coadyuvante en tratamientos que combaten Salmonella 
Cólera y Staphylococcus aereus, 
Contribuye a reducir las afecciones de piel como son irritación cutánea y picaduras de insectos comunes.  
Ayuda a la correcta afluencia del tracto urinario.  
El Palo de Brasil ha sido utilizado como un anti-inflamatorio de origen natural, sin tener reacciones secundarias. 
 
MEDICINA TRADICIONAL  
Además de las propiedades terapéuticas conocidas se le atribuyen diversas cualidades benéficas para quien 
hace uso de esta especie. 
Ayuda a reducir los cólicos estomacales, 
Útil para combatir la desnutrición. 
Coadyuvante en el alivio de estrés y nerviosismo. 
Sus semillas han sido utilizadas como fruto seco las cuales aportan sensación de saciedad , son altas en fibras 
y ayudan a reducir la grasa en el abdomen. 
 

  
No se recomienda su uso en mujeres embarazadas y lactantes. 
 

DIVERSOS USOS EN LA INDUSTRIA 

DATOS GENERALES 

PROPIEDADES  
TERAPEUTICAS: 

PRECAUCIONES 
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Frasco gotero 30 mL /Botella vidrio ámbar 1 L.; Garrafa plástica / 5 L y 20 L. 
 

 

Consérvese en un lugar fresco, seco y protegido de la luz. 

 
1) Haematoxylum brasiletto. Tropicos.org. Missouri Botanical Garden. 
2) Palo de brasil Archivado  Wayback Machine. Biblioteca digital de la Medicina 
Tradicional Mexicana.  
3) Molina Rosito, A. 1975. Enumeración de las plantas de Honduras. Ceiba 19(1): 1– 
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