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 NOMBRE CIENTIFICO: Crataegus mexicana Moc. & Sessé ex DC. / Sin. 
Crataegus pubescens (Kunth) (Benth) S. 

                                            FAMILIA:  Rosaceae 
 

 
Digestivo, Diurético, antitusígeno natural, 

 
 
 
 
 
La corteza de tejocote es útil en el tratamiento de problemas del aparato digestivo. 
Se le considera un diurético natural que ayuda a reducir la retención de líquidos y a su vez a la presión 
arterial.  
El tejocote es rico en vitamina C lo cual ayuda a reforzar el sistema inmunológico y así prevenir muchas 
enfermedades respiratorias. 
En cuanto a los beneficios como planta medicinal, podemos decir que es rico contenido en vitamina 
C, Calcio, Complejo B, Hierro y pectina por lo que es usado también en la fabricación de suplementos 
alimenticios, alimentos, en la industria farmacéutica y cosmética 
 

 
No se recomienda su uso en mujeres embarazadas o lactantes. 
 

 
Frasco gotero 30 mL / Botella vidrio ámbar 1 L. 
Garrafa plástica de 5 L y 20 L. 

 

 

Consérvese en un lugar fresco, seco y protegido de la luz. 
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