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FIT-EFP-014 

                                                  

 NOMBRE CIENTIFICO:  Psudovernia sp/ sinónimo Lobaria pulmonaria L. 

 FAMILIA: Boraginaceae 

 

 Antiinflamatoria, expectorante, emoliente. 

 

 

 
 

 

Tiene gran cantidad de taninos, por lo que le confiere propiedad astringente, es imporatnte la cantidad 
de mucilagos que contiene, asi como la de alantoina, pues son los responsables de su propiedad 
emoliente, principalmente utilizada en tratamiento de infecciones del tracto respiratorio, como 
bronquitis, faringitis, tos persistente, etc., estas propiedades se deben por una saponina que actua 
fluidificando las secreciones mucosas y facilitando asi la expectoración. 
 

 

No se recomienda su uso en mujeres embarazadas y lactantes. 
 

 

Extracto fluido  / Botella de 1 L./ Garrafa plástica de 5 L y 20 L. 
Planta Entera, Triturada, Pulverizada,  Extracto Seco. 

 
 

Consérvese en un lugar fresco, seco y protegido de la luz. 
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