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Fabrica de Remedios Herbolarios

FICHA TECNICA DE COHOSH NEGRO (Cimicifuga)

FIT-EFC-009
DATOS GENERALES NOMBRE CIENTIFICO: Heterotheca inuloides Cass.
FAMILIA: Asteraceae / Compositae

PROPIEDADES La raiz de esta prodigiosa planta americana es una alternativa natural a los tratamientos
TERAPEUTICAS: hormonales artificiales para el déficit de hormonas que conlleva la menopausia.?
Entre sus propiedades reportadas de encuentra considerada Estrogénica, reguladora
hormonal, antirreumatica, antiinflamatoria, sedante, estimulante circulatorio.

DIVERSOS USOS EN LA INDUSTRIA

FARMACEUTICA: Es utilizado en diferentes medicamentos para tratar afecciones hormonales, La cimifuga es también
un buen remedio para combatir los espasmos abdominales, los dolores reumaticos, artriticos y musculares, asi como el
dolor de espalda. Esta igualmente indicada para afrontar los distintos trastornos premenstruales y menstruales, asi como
para corregir las irregularidades en el periodo.

La cimifuga ejerce una notable accidn estrogénica que la convierte en un regulador hormonal, mitigando o eliminando
muchos de los sintomas propios de este estado, como los sudores nocturnos, los sofocos, las palpitaciones, mareos o un
exceso de cansancio y la sensacion de debilidad general, apatia y depresion

COSMETICA: Se utilizan en cosmética como ingredientes de los ténicos, cremas, ungiientos, pomadas, gel, etc. Siendo
utiles para ayudar en los cambios hormonales en la mujer.

PRECAUCIONES ; ;
No se recomienda su uso durante el embarazo y lactancia

Frasco gotero 30 mL /Botella vidrio ambar 1 L.; Garrafa plastica/5 Ly 20 L.

PRESENTACIONES Planta Entera, Triturada, Pulverizada, Extracto fluido, Extracto Seco.

ALMACENAMIENTO Consérvese en un lugar fresco, seco y protegido de la luz.
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2002.

Si desea mas informacién, favor de comunicarse con nosotros a los teléfonos: (0155) 26032980 y 26032937
www.redsa.com.mx



