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Bardana

Compuesta

Extracto fluido * Formula herbal

Uso tradicional en afecciones cutdneas de origen hepdtico e
inflamatorio

El extracto fluido Bardana Compuesta es una mezcla herbolaria disenada
para apoyar procesos de depuracidon interna, con especial enfoque en el
tratamiento coadyuvante del acné y otras afecciones cutdneas
inflamatorias. Sus ingredientes han sido utilizados tradicionalmente por
su accion hepdtica, diurética, inmunomoduladora y antimicrobiana.

COMPOSICION CUALITATIVA

PLANTA ACTIVO PRINCIPAL ACCION EN EL ORGANISMO
Bardana -raiz Arctiopcring, inulina, Depurativa hepdtica, antimicrobiana,
(Arctium lappa) poliacetileno favorece la eliminacién de toxinas
Echinacea -raiz Alquilamidas, dcido chicérico, | Inmunomoduladora y antiinflamatoria,
(Echinacea purpureq) equinacodsidos, polisacdridos util en infecciones cutdneas.

Alcachofa - hojas y flores | Cinarina, dcidos fendlicos, | Coleréticay antioxidante, apoya el metabolismo
(Cynara scolymus) flavonoides (Luteolina) hepdtico y reduce la sobrecarga téxica.

Diurética y depurativa, facilita la eliminacion
renal de residuos y apoya en pieles
inflamadas o con brotes frecuentes.

Diente de ledn -hojas y flores | Taraxacina, sesquiterpenos,
(Taraxacum officinale) inulina, flavonoides (Laud)




Posologia sugerida

Tomar de 30 gotas diluidas en agua, dos veces al dia
antes de los alimentos.

Duracién del uso: de 6 a 8 semanas, bajo supervision
profesional.

Aplicacion
Acné inflamatorio o persistente
Piel grasa con tendencia a brotes
Protocolos de detoxificacidn hepdtica y digestiva

Complemento en terapias tdpicas dermatoldgicas

Contraindicaciones
No utilizar durante el embarazo o lactancia sin
supervisiéon médica.

Contraindicado en personas con hipersensibilidad a
plantas de la familia Asteraceae.
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