
Boldo 
Compuesto

Extracto fluido • Fórmula herbal

Mezcla de plantas medicinales para el apoyo hepático, 
digestivo y metabólico

INDICACIONES TERAPÉUTICAS
• Coadyuvante en esteatosis hepática (NAFLD/ALD)

• Trastornos funcionales hepatobiliares

• Apoyo en detoxificación hepática y estrés oxidativo

• Dispepsia biliar, digestión lenta y flatulencia

PLANTA                          ACTIVO PRINCIPAL       ACCIÓN TERAPÉUTICA
Boldo
(Peumus boldus) Boldina

Cinarina

Silimarina

Lactonas 
sesquiterpénicas

Schisandrina

Alcachofa
(Cynara scolymus)

Cardo Mariano
(Silybum marianum)

Schizandra
(Schisandra chinensis)

Prodigiosa
(Brickellia cavanillesii)

Colerético, antioxidante, protector 
hepático

Estimula el flujo biliar, mejora perfil 
lipídico

Estabiliza membranas, regenera 
hepatocitos

Adaptógena, hepatoprotectora, 
antioxidante celular

Colerética, digestiva, antiespasmódica



PRESENTACIÓN Y USO SUGERIDO
• Dosis sugerida (adultos): 20 a 30 gotas, 2 a 3 veces 
al día, antes de alimentos.

• Evitar en embarazo o en casos de obstrucción 
biliar severa.

VENTAJAS DEL EXTRACTO REDSA
• Fórmula avalada por más de 30 años de uso 
clínico tradicional.

• Hecho en México bajo un sistema de Buenas 
Prácticas de Fabricación y un Sistema de Gestión de 
Calidad certificado en la norma ISO 9001.

• Disponible en presentación de 30 ml, 1 l, 5 l y 20 l
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