REDSA™

Fabrica de Remedios Herbolarios

Gunseng Panax

Nombre cientifico: Panax ginseng C.A. Meyer
Parte utilizada: Raiz
Presentacion disponible: Extracto fluido

El Ginseng Panax contiene metabolitos secundarios
responsables de sus efectos terapéuticos, entre los que
destacan: ginsendsidos, polisacdridos, péptidos, poliacetilenos
y compuestos fendlicos.

Compuesto activo| Accion terapéutica principal
Ginsendsidos (RbT Adaptdgenos: ayudan al organismo aresistir el estrés fisico
' y mental. Mejoran memoria, concentracidn yrendimiento

Rg1, Rg3, Re, Rd) cognitivo.

Polisacdridos Inmunomoduladores: fortalecen Larespuesta inmuney
aumentan laresistencia frente a infecciones.

Péptidosy Contribuyen a larecuperacion energéticaya lareduccidon

aminodcidos de la fatiga.

Poliacetilenos Efectos antioxidantes y citoprotectores; apoyo en La
regulacién metabdlica.

Compuestos fendlicos Accién antioxidante, proteccién frente al dafio celular y
envejecimiento.

PROPIEDADES Y APLICACIONES

El extracto de Ginseng Panax es considerado un adaptdgeno, ayudando al organismo
a mantener el equilibrio frente a factores de estrés.



ACCIONES PRINCIPALES
— Incrementa energta y reduce la fatiga
— Mejora concentracidn, memoria y rendimiento cognitivo
— Refuerza el sistema inmunoldgico
— Favorece la resistencia fisica y mental
— Apouya la regulacion del metabolismo de glucosa
— Contribuye al bienestar general y vitalidad

APLICACIONES
— Suplementos alimenticios (cdpsulas, tabletas, ténicos)
— Bebidas funcionales
— Férmulas herbolarias energizantes
— Cosméticos revitalizantes y anti-edad

GARANTIA REDSA

Con 50 afos de experiencia en extractos de plantas medicinales,
en REDSA garantizamos:

— Procesos estandarizados bajo ISO 9001
— Materia prima seleccionada y trazabilidad

— Extractos confiables para la industria herbolaria, farmacéuti-
ca, cosmética y alimentaria

POSOLOGIA SUGERIDA (ADULTOS)

— 1a2 ml (20 a 40 gotas), diluidos en agua o infusién, 1 a 2 veces al dia.

— Preferentemente por la manana o al mediodia (evitar la noche por su efecto estimulante).
— En periodos de fatiga intensa puede tomarse hasta 3 veces al dia por tiempo limitado (2-3 semanas).

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS

— No usar en embarazo y lactancia sin supervisién médica.

— Evitar en personas con hipertensién arterial no controlada.

— Puede causar insomnio, nerviosismo o palpitaciones en dosis altas.

— Puede interactuar con anticoagulantes (warfarina), hipoglucemiantes y estimulantes.
— No se recomienda el uso prolongado sin supervisién (descansar tras 3 meses de uso).

CONSERVACION

Mantener en envase bien cerrado, protegido de la luz, calor y humedad (<30 °C).
Vida util: 36 meses en condiciones dptimas.
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